Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi
Sağlık Bilimleri Fakültesi
Hemşirelik Bölümü
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı
Ders Dışı Laboratuvar Uygulama Planı

	Hafta
	Tarih
	Saat
	Konu
	Sorumlu Öğretim Elemanı

	1. Hafta 
	01.10.2025/Çarşamba
	13:30-14:20
	Ruhsal durum muayenesini gerçekleştirme
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	2. Hafta
	08.10.2025/Çarşamba
	13:30-14:20
	Ruhsal durum muayenesini gerçekleştirme
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	3. Hafta
	15.10.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Mini Mental Test ve Hastane Anksiyete Depresyon Ölçeği’ni (HAD) uygulama
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	4. Hafta
	22.10.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Biyopsikososyal değerlendirme ve görüşme yapabilme (rol play)
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	5. Hafta
	29.10.2025/ Çarşamba
	Resmi Tatil

	6. Hafta
	05.11.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Klinik değerlendirme araçlarını tanıma ve uygulayabilme (içgörü, intihar, agresyon, iyileşme vb.)
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	7. Hafta
	12.11.2025 / Çarşamba
	13:30-14:20
	Antipsikotik ilaç tedavisi gören hastanın değerlendirilmesi ve psikoeğitimi  
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	8. Hafta
	19.11.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Antidepresan ilaç tedavisi gören hastanın değerlendirilmesi ve psikoeğitimi  
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	9. Hafta
	26.11.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Lityum ilaç tedavisi gören hastanın değerlendirilmesi ve psikoeğitimi  
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	10. Hafta
	03.12.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Psikiyatri kliniklerinde sağlık eğitimi
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	11. Hafta
	10.12.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Terapötik ortam aktiviteleri
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	12. Hafta
	17.12.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Şizofreni vaka analizi ve bakım planı oluşturma
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	13. Hafta 
	24.12.2025/ Çarşamba
	13:30-14:20
	Bipolar bozukluk vaka analizi ve bakım planı oluşturma
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT

	14. Hafta
	31.12.2025 / Çarşamba
	13:30-14:20
	Madde bağımlılığı vaka analizi ve bakım planı oluşturma
	Arş. Gör. Dr. Melisa BULUT



